
Photoshoplesjes 5 :  één zwembandje (love handles ) verwijderen  (Techniek Scott Kelby) 
 
Dit is één héél handige techniek om een lichaam snel in vorm te brengen. (vb : zie reclame 
foto’s ) 
 
Bestand – foto (lichaam met een zwembandje) 
 
 

 
 
Menu Filter – Optie uitvloeien  
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Klik in het dialoogvenster uitvloeien op het gereedschap Zoomen,  onderaan in de 
gereedschapbalk aan de linkerzijde. 
Trek met de muis een rechthoek van heen je wilt bewerken. 
 

 
 
 In zoomen om nauwkeuriger te kunnen werken 
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Kies in de gereedschapbalk de optie “naar links duwen”  

 
 
Kies rechts bij het vak gereedschapopties  
Penseelgrootte : een relatief klein penseel. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Schilder nu in een lijn vanaf net boven en naast het zwembandje zo naar beneden. 
De pixels verschuiven naar het lichaam en het zwembandje verdwijnt zo 
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tijdens het schilderen. Je kan dit meerdere keren herhalen tot het naar je zin is. 
Bij foutjes kan je op reconstrueren drukken of  alles herstellen. 

 
De rechterkant : dit moet op dezelfde wijze alleen van onderen naar boven !!!!!!!!!!! 
 
 

      
  Voor                                                        Na  
 
Is echt oefenen !!!!!!!!!!!!!!!!!! 
 
Veel succes 
 
Groetjes Lynne 
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